
 

 
JÓGOVÉ SDÍLENÍ V HOTELU PORT**** 

19.-20.října 2019 
Je pro Vás jóga více než jen tělesné cvičení? 
Máte otázky a na lekcích na ně není čas? 

Chcete si odpočinout a jen tak Být? 
Tak se na Vás těším ☺ 

 
Program 
Sobota 

16.00-17.15 vinjása jóga 
17.15-17.45 otázky a odpovědi 

17.45-19.00 jin jóga 
Neděle 

7.50-8.50 pozdrav slunci 
9.00-10.00 snídaně 
Cena 2.580Kč* 

 
 

*ubytování se snídaní, program + vstup do vnitřního bazénu, páry, whirlpool, stolní tenis, minigolf, 
petangue, organizace 
Max.počet účastníků 16 

Rezervace nutná do 30.8. 
Platba nejpozději do 14.9. 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 


